INICIACIO CIENTIFICA DEL MESTRE
AUGUST PI i SUNYER

pel Dr. PERE DOMINGO i SANJUAN

Mestre August Pi i Sunyer nasqué a Barcelona el dia 12 d’agost de 1879
ara fara vuitanta-sis anys. El seu pare, el professor Jaume Pi i Sunyer, fou
persona de gran relleu moral i cientific i un dels clinics més distingits
de la Barcelona del seu temps. Professor de Patologia General a la Facultat
de Medicina, és considerat el creador de la medicina cientifica; el capda-
vanter del nou anhel, sorgit aleshores arreu del mén, que s’incorporava
alhora la ciéncia i els metodes, els descobriments i les formes en qué
foren realitzats. (Magendie i Claudi Bernard, Pasteur i Koch, Etienne Ju-
les Marey i Brown-Sequard, Hermann von Helmholtz i Karl Ludwig...
havien forjat ja les noves vies.) A Espanya, perd, hom vivia encara una
divertidissima dialéctica, cientifica en la seva pretensié, perd atapeida
de raonaments logistics buits de sana matéria. Els auditoris escoltaven
embadalits les savieses d’homes excepcionals com Letamendi, i no com-
prenien les humils paraules de Jaume Pi i Sunyer quan els deia: «La
gloria d’'una descoberta cientifica no pertany a qui primer I’ha endevinada,
ans a qui primer 'ha demostrada». August sentia aquestes paraules del
seu pare i continuava sentint-les després de llavis de Turr6, repetides una
i mil vegades: «El somni podia ésser 'inspirador d’'un aveng, perd, per
més logic que fos, calia el treball que el demostrés cert, per a convertir-lo
en aveng cientific».

Neix aixi en August Pi I'afany pel treball experimental; les paraules
del seu pare no eren fred saber, ans fervorosa emoci6; i amb emocié6 les
hi recorda Ramon Turré no deixant que s’apaguin en ell. August, que
veu en Turr6 rediviva la imatge espiritual del seu pare, no esperava dels
plantejaments cientifics compensacions degudes a la sort, si no rebien la
fecunditat del treball experimental que permetés de portar-los a la com-
provacié comuna.

Quan el professor Jaume Pi i Sunyer moria I'any 1897, August tenia
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divuit anys i cursava els estudis de Medicina. Per Barcelona havia passat
ja Cajal, que forja aci la seva doctrina de la neurona, la qual li valgué
el Premi Nobel, i deixa a la nostra terra un tendre fill mort de meningitis
tuberculosa. Ferran per un costat, i Turr6 i Cajal per l'altre, havien ja
mantingut aferrissades discussions que arribaren al gran public, motivades
per assumptes de moral cientifica.

El Laboratori de Patologia General, creat i vitalitzat pel pare d’August
i on treballaven d’ajudants Turr6 i Valent{ Carulla, després rector de la
Universitat, reunia les persones que s’afanyaven a comentar I'ultim esde-
veniment cientific. Alli Turré pogué colorar i conrear els primers bacils
de Koch que es veien a Barcelona; mossén Cinto Verdaguer n’era també
visita interessada que pujava fatigosament aquelles altes escales per tal
que Turré li donés optimisme dient-li que la quantitat de bacils que els
seus esputs contenia anaven minvant i que, per tant, ¢ll millorava, bé
que el seu cos li digués el contrari.

Temps abans, August essent encara un vailet estudiant de batxillerat,
hi anava també per tal que Turré li mostrés els batecs del cor d’'un conill
o per veure la sang com corria pels capilars de la membrana interdigital
d’una granota, els leucocits de Metxnikov o els tubs de conreu de Koch
en els quals creixien les colonies microbianes. Perd aquell trist any de 1897
August i Turré se sentien orfes, tant del pare i mestre perdut com del
delit que hom té pel treball quan se sent sostingut per la proximitat del
mestre. Es contemplaven l'un a l’altre amb mirada de molt diferent ten-
dresa; per a Turré, home ja de quaranta anys, August representava el
fill que ell no havia tingut; per a August, Turré era 'exemple rediviu
del seu pare. Cerquem en les propies paraules de mestre Pi el lligam espi-
ritual que els unia, expressat aixi:

«La jove figura de Turr6 és una de les impressions infantils que han
deixat en mi un record més inesborrable. Visita assidua de la casa dels
meus pares, en tancar els ulls evoco aquells temps llunyans i veig la figura
de Turré amb la seva ronega capa, cabells llargs i despentinats i mans afi-
nades acabades en llargues ungles, conversant amb el meu pare, ja bastant
retret, explicant-li fets i anécdotes del moment, i moltes vegades, jugant
amb mi, petit encara, cantant-me les cangons populars de moda.»

August contemplava, doncs, Turrd, des dels temps més reculats de la
seva coneixenca, amb I'admiracié i la confianga sorgides d’'una amistat i
d’'una devocié corprenedores, mentre Turré el veia créixer i fer-se home,
de primer amb l'afecte, i més tard amb I'admiracié amb qué el pare veu
el fill que lluita amb les armes del talent, del renovat esfor¢ i de la més
pulcra dignitat.

Anys més tard, veient-se ja al Laboratori Clinic del carrer de Lancas-
ter, que Turré havia creat, o al recentment estrenat Laboratori Municipal,
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August continuava interessant-se per aquells bastonets tenyits de vermell,
els bacils de Koch, els amos del carrer en aquella época, que tantes preocu-
pacions havien de portar a la seva familia i de les malifetes dels quals
ell mateix no s’escaparia. August no abandona mai el consell de Turré;
sempre que podia i que els estudis de la rutina universitaria li ho perme-
tien, anava a cercar la companyia del Mestre, que li parlava dels misteris
de la immunitat natural i adquirida, o li mostrava els cultius del vibrio
del colera, tan terrific quan es troba en una aigua per a beure, i tan pa-
cific aixi que és mantingut dins aquells tubs de germinacié. August veia
Turré manipular aquells éssers apocaliptics, injectar-los al cobai, examinar
després les preparacions microscopiques, i dirli: «Mira: Acf els tens
modificats, inflats fins a rebentar, convertits en matéria inofensiva merces
a I'accié de les substancies amb qué el medi intern compta per a digerir
les materies organiques que arriben a posar-s’hi en contacten.

L’edat i la formaci6 d’August no li permetien encara d’entendre tot allo
gaire bé; perd pas a pas les idees de Turré anaven germinant en el seu
cervell diluint-se amb aquelles altres, més fetes i menys sentides, que cons-
tituien el curriculum de la seva formacié professional.

Hem dit en un altre lloc que August Pi, creixent en un ambient on
dos iHustres homes de ciéncia —el seu pare i Turré— comentaven i dis-
cutien els progressos extraordinaris d’aquell present, pogué, en el transcurs
del temps, despertar el seu pensament a la vibrant lluminositat d’aquells
dos éssers. Dit altrament: tenint al seu abast els models humans amb els
quals mimetitzar-se i dels quals admirar i recollir les exemplars pregone-
ses en el saber i els humanissims valers en el fer.

A la Barcelona de 'any 1894, el Laboratori de Patologia General de
la Facultat de Medicina, ple de matéria i d’esperit, vibrava de les més edi-
ficants inquietuds, mentre que el Laboratori Municipal del Parc era un
vesper on el doctor Ferran seguia a la seva manera les noves petjades de
la investigacié cientifica. Aquell any August estudiava Medicina alhora
que Turré preparava i feia el seu discurs d’ingrés a la Reial Académia de
Medicina estenent-se en un tema tan ric en plantejaments immunologics
i de sana critica de les interpretacions alienes, com era pobre encara en
aportacions experimentals propies.

Els anys que seguiren foren d’emocions molt contradictories. L’am-
bient politic, una vegada acabada I'etapa colonial espanyola, sasserena i
s’entendri en veure tornar, amb tot I’aparat dels venguts, les repatriades
tropes que encara recordava embarcant a Barcelona uns quants mesos
abans plenes de disciplina i de bona voluntat, duent al coll uns esperan-
cadors escapularis, portadors, per un costat, d'un Sagrat Cor, mentre que
per l'altre era invocat el miracle amb un «Deténte, bala...».

Un nou sentit de responsabilitat colectiva anava prenent cos. L'any
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1900, August es doctorava de metge presentant una Memoria que, a l'igual
del discurs de Turré a la Reial Académia, recolzava més en fets aliens
que no pas en descobriments propis. Aixd no obstant, les idees alli contin-
gudes sobre vida anaerdbia eren plenes de seny i plantejaven fructuosos
temes per al treball experimental futur, raé que feia que tant Pi com
Turré n’estiguessin molt satisfets, per tal com les idees que s’hi contenien,
motiu de multiples converses entre August i Turr6, foren finalment con-
signades segons el pensament del qui sorti d’aquella prova convertit en el
doctor August Pi i Sunyer. Tant el discurs académic de Turré com la tesi
de doctorat de Pi foren motiu que aquells dos savis, ja tan units, se sen-
tissin, per raé d'un futur treball, més aplegats encara.

Quan el ja doctor Pi torna a Barcelona, Turré estava molt enfeinat
en els cursos de Bacteriologia de I’Académia i Laboratori de Ciéncies Me-
diques de Catalunya, aixi anomenada pel seu President doctor Fargas, que
veia en aquell laboratori acabat d’estrenar I'instrument que havia de ser-
vir, tant per a donar el to degut a la Medicina catalana com per a objec-
tivar alhora tant el talent de Turré, que era I'home que el dirigia, com
el dels seus més distingits deixebles.

Ben aviat fou el doctor Pi estel de lluminositat més esclatant encara
que la dels seus mestres. L’any 1902 era ja professor auxiliar de Fisiologia
de Barcelona, i el 1904, catedratic de Fisiologia de la Facultat de Medi-
cina de Sevilla. Perd la terra I’atreia i, més encara, el mestratge de Turré.
Robant espai a l’espai i temps al temps, tots dos possibilitaren una coHa-
boraci6 el fruit de la qual fou la Memoria presentada a Madrid I'any 1904
amb el titol Mecanisme fisiologic de la immunitat natural; hi compre-
nen la immunitat com un acte metabolic més dels tants que 1'organisme
ha de realitzar per a mantenir incolume el bon ordre de la seva inte-
gritat quimica. Fer de la immunitat un component metabolic, en un mo-
ment cientific com el que es vivia, quan tot just s’acabava de comprendre,
per una banda, la doctrina exclusivista de Metxnikov, amb el guerrejar
dels seus leucocits, i per I'altra, la visié immunitaria de Pau Ehrlich, amb
compostos quimics plens de tedriques cadenes laterals susceptibles de fixar
antigens per a després alliberar-los anodins, era una pretensié excessiva-
ment ambiciosa. Perd aquest treball ana seguit de dos més, també en coHa-
boraci6, publicat un amb el titol Les bacteriolisines naturals, i un altre,
presentat al XVI Congrés Internacional de Medicina, celebrat a Budapest
I’any 19og, titulat Les propietats bacteriolitiques dels teixits, en els quals
treballs mostraven que d’arreu de l'organisme, cercant en els teixits més
dissimils, podien extreure’s diferents materials dotats d’accié bacterio-
Iitica.

¢Quina fou la circumstancia que féu possible aquella intima coHabo-
racié cientifica? ¢De quina forma un professor de Sevilla podia unir els
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seus esforcos a un immunoleg de Barcelona per tal que aquella estreta
coHaboracié no es trenqués?

El mes de gener de I'any 1908 era president honorari de 1’Associacié
Catalana d’Estudiants una persona la vida del qual tingué cura de mos-
trar-nos els insignes prestigis; ens referim a Ramon d’Abadal i Calder6,
que, veient amb pena com els estudiants barcelonins perdien l'oportunitat
d’aprofitar-se dels talents i dels ensenyaments del professor August Pi i Su-
nyer, adreca a l'alcalde de la Ciutat un prec perqué s'organitzés al Labo-
ratori Municipal un Curs Permanent de Fisiologia General, ja que I'ense-
nyament practic de certes matéries exigia un material animal per a I’expe-
rimentacid, que alli era abundds, i del qual la Universitat estava molt man-
cada. No deixava de consignar la preséncia a Barcelona del professor Pi i
Sunyer les activitats docents del qual podien ésser derivades al dit La-
boratori.

En aquell moment Ramon Turr6 era director del Laboratori Muni-
cipal, d’on ja, per sort, havien desaparegut tant Ferran com el sentit utili-
tari de la vida que ell representava. Era alcalde de la Ciutat Domenec
Sanllehy, el qual, després de consultar aquell cas amb Turré (que de segur
no era estrany a tot alld), amb August Pi i amb els seus companys de
Consistori, prega al Ministre d'Instruccié Publica, al Rector de la Univer-
sitat, al Dega de la Facultat de Medicina i al professor de Fisiologia de la
mateixa Facultat, que els ensenyaments que es projectaven al Laboratori
Municipal fossin tinguts com d’ampliaci6 dels de la catedra de Fisiologia
i, per tant, adscrits a la Facultat de Medicina de Barcelona. Com veieu,
feina no gens facil, pero merceés a la qual fou possible aquella coHaboraci6,
ja que August amb prou feines es mogué del costat del seu mestre i amic.

Les propies paraules d’August ens descriuen aquells moments:

«Entre els qui assistim», diu Pi, «als cursos de Turr6, n’hi ha que sén
uns convenguts de les doctrines d’Erlich, i som uns altres els qui en veiem
les tares logiques. S’exalten les discussions, les que surten a relluir en aca-
bar-se la lligé i remuntar la Rambla dels Estudis, fent que la gent tombi el
cap plena de curiositat davant la violéncia de les veus i la brega sobre les
lisines i els anticossos. No cal dir que Turré no comptava pas entre els
més moderats.

»Es aleshores que Turré s’interessa pels fenomens fisiologics de la im-
munitat. No pot acceptar que les propietats del medi intern apareguin i
desapareguin per una pura raé teleologica, si no és per mecanismes fisio-
logics determinables experimentalment. I és aquest treball d'investigacié
el que emprendra Turr6. Fou també en aquells moments que li fou en-
carregada la direcci6 del Laboratori Municipal (any 1906), i ho fou també
el d'iniciar-se la nostra més estreta coHaboracié. Jo he deixat la meva
catedra de Sevilla i he rebut el titol, purament honorari, de Professor de
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Fisiologia General en el mateix Laboratori. Hi treballo totes les tardes,
i ens ocupem alhora en I'estudi de la immunitat i de la secrecié interna del
pancreas. Amb tot, Turré es decanta cada dia més als problemes fisiologics
que ja I'havien preocupat molts anys enrera, quan va publicar el seu mag-
nific llibre Sobre la circulacio de la sang.

»Emprenem, doncs, 'estudi de les bacteriolisines als extrets d’organs;
de les modificacions de les propietats digestives de la sang segons les dife-
rents condicions i, finalment, podem assistir, tal com havia vist Pfeifer, a
la digestié6 dels microbis en els teixits. Turré s'entusiasma amb la ideay,
continua dient Pi, «que jo havia emés, intuitivament, anys enrera, en
la meva Memoria doctoral La Vida anaerobica, sobre la preséncia d’enzims
en tots els teixits, cosa avui comprovada, sobretot pel fet de I'autolisi, que
s’ha convertit en una noci6 elemental. Entre aquests enzims n’hi ha que
poden digerir els microbis, i llur accié es pot dirigir, fent-la apareixer,
augmentar o modificar, sota la influéncia dels antigens. Es presenta evi-
dent la identitat entre els fendmens immunitaris i els digestius: el microbi
és una substancia assimilable més, i I'organisme, en pres¢ncia d’ella, per-
fecciona els mecanismes d’assimilaci6, tal com ho fa a I'aparell digestiu o
fora d’ell enfront de qualsevol altre aliment. Vet aci dues nocions fona-
mentals i absolutament noves en aquella ¢poca: identitat de la immunitat
i de la nutrici6; i immunitat local en els organs, de la qual les propietats
dels humors no sén siné la conseqiiéncia.

nAquestes idees», continua contant Pi, «semblaven aleshores extraor-
dinaries i dissonants en absolut amb la doctrina admesa. Besredka, per
exemple, en donar-ne compte als «Annales de I'Institut Pasteur», resumint
la Memoria apareguda en «Zentralblatt fiir Bakteriologie», sobre l'origen
de les bacteriolisines, acaba el comentari amb un malintencionat dont acte
que molesta extraordinariament Turré. Per cert, que tant aixeca acta de
I'esdeveniment que, com assenyala el malaguanyat Cervera oportunament,
Besredka publica després un llibre sobre Immunitat local, que, tot res-
ponent als conceptes d’aquella Memoria, tingué prou cura de no citar-la.»

I August acaba dient el que segueix: «Aquest origen general de les dias-
tases hematiques de les quals les bacteriolisines no s6n sin6 un cas par-
ticular, de la mateixa manera que l'origen difés de les antitoxines, 'apa-
rici6 i el refor¢ de les quals sén provocats, sobretot per la preséncia de
toxines dins I'organisme, no vol pas dir que no existeixin localitzacions
funcionals. [Es propi de totes les activitats vitals la possibilitat que es for-
min en qualsevol lloc i, encara, en la totalitat del mateix organisme; pero
cada una d’aquestes activitats s’ha desenvolupat particularitzant-se en certs
organs, com a conseqiiéncia de la diferenciacié morfologica, 1a qual porta
acoblada I'especialitzacié i el perfeccionament de la funcié. Aixi té lloc
en el cas de les reaccions immunitaries. Hi ha teixits especialment adap-
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tats a aquesta funci6, i un dels més importants, en alld que fa referéncia
a la defensa, és el constituit per la suma dels elements blancs de la sang,
veritable glandula digestiva endocrina que gaudeix de la particularitat
d’ésser mobil i de poder multiplicar Ampliament el nombre de les seves
c¢Hules com no podria fer un altre érgan per molt que s’hipertrofiés. Aixo
explica el paper preponderant dels leucocits en la digesti6é interna i, per
tant, en la immunitat, tant per llur actuacié morfologica (fagocitosi) com
quimica (produccié de diastases, lisines, antitoxines, etc.). Una lisina no
és altra cosa, en efecte, que un complex diastasic amb capacitats per a
digerir un element o complex ceHular, amb tota la seva complicacié es-
tructural i quimica».

Aquells anys iniciadors del segle xx obrien arreu les portes de la inves-
tigacié cientffica, i no poques vegades permetien de sortir d’'un dubte cien-
tific per a entrar en un altre de més gran. Quin misteri més corprenedor
amagava el mén de les fermentacions! Un procés quimic d’indole cone-
guda era exaltat, inhibit o dirigit en un sentit o altre. Aleshores era rela-
tivament facil de comprendre el ferment en funcié catabolitzadora, allibe-
radora d’energia. Pero ja no era tan facil d’entendre quan intervenia per
integrar molécules progressivament de superior estructura, emmagatzema-
dores d’energia. Menys encara en el lligam d’uns i altres tipus; cedint uns
grups el que d’altres necessiten per a arribar a les fines especialitats qui-
miques d’aquells denominats anticossos fets a la imatge estricta de deter-
minades molécules de gérmens o toxines. Calgué pensar que, a la manera
de les lletres que componen un alfabet, que, tot i ésser sempre les ma-
teixes, poden, aixo no obstant, expressar tota la riquesa immensa del pen-
sament huma, per a comprendre que partint de les formes fermentatives
elementals hom arribés a les expressions fermentatives més complexes i
especifiques. [Es el que Turré i Pi i Sunyer volien dir quan blasmaven les
preteses noves substancies creades enfront d'una eventual infeccié i pre-
sentades al mén cientific del moment com quelcom de misterids, fill d’'una
taumatirgia. A parer d’ells, no calien nous elements fermentatius, ans
disposar convenientment el mosaic dels que constituien el dot de cada
ésser viu. En aquell moment, i avui encara, que de la substancia que pre-
cipita un coHoide organic se’'n diu una precipitina, a la capacitada per a
aglutinar una bactéria, una aglutinina, i a la desintegradora dels eritrocits,
una hemolisina, un concepte com l'expressat era quelcom absolutament
revolucionari.

Perd la produccié cientifica del nostre pais no tenia gaire bon public
fora d’ell... ni encara dins. Els seus avencos d’aquell temps; la fecunda
coHaboracié de mestre i deixeble; I'arrodoniment d’idees assolit quan el
pensament aflora en els sentits de I'un per a arribar a la consciéncia de I'al-
tre, que sap retornar-lo engrandit i purificat alhora; el treball acumulat que
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suma l'esfor¢ d'un dia al d’un altre dia, sense que mai compti el batec de
les hores que es van succeint ni del temps robat al repds o als quefers que
mai no semblen essencials; la suma de sacrificis, que tampoc no ho sem-
blen... tot portava a fer que una vegada i una altra, les albades dels dies
lluminosos que rememorem s'iniciessin amb les paraules que foren senyera
d’aquelles dues grans vides: «La gloria d’'una descoberta cientifica no per-
tany pas a qui primer I’ha endevinada, ans a qui més plenament I'ha de-
mostradan.

August Pi i Sunyer penetra aixi per la porta gran al clos de la Medi-
cina Experimental. Per a ell sortir del seu medi de treball significava tro-
bar-se amb les alegres coloraines d’aquells a qui, per a reduir els pensa-
ments a Ci¢ncia, no calia sin6é cercar belles paraules que els definissin.
Solament ell i Turré podien comprendre’s. Fins que la maduresa els porta
la coHaboracié d’altres homes, el caliu de nous ambients, Pi i Turré no
pogueren ésser mestres d’altres molt distingits deixebles. Seguf el temps.
Enrera quedava ja mestre Turré. Aquells Laboratoris del seu pare, de
I’Académia i Laboratori de Cieéncies Médiques, del Parc de 1a Ciutadella...
Tot el cami recorregut restava ple de les seves exemplars petjades. Nosal-
tres el deixem en aquest punt amb el nostre cor ple de nostalgia, vivint
encara I'emocié rebuda per haver treballat entre les mateixes parets i en
el mateix ambient on ell visqué; per haver emprat en el meu modest tre-
ball de bacterioleg aquells mateixos instruments que a les seves mans foren
part de la seva esclatant lluminositat.
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